Voleybolda Yeni Kural Degisiklikleri

Sporda kural degisiklikleri Bazen zorunluluktan, bazen seyir zevki agisindan bazen de ilgili spor
dalinda Ustin yetenekli sporcularin diger miisabaka yaptig kisilere arasindaki farkin ¢ok agilmasiyla
gerceklesmektedir.

Ornekleyecek olursak:

Cirit atmada atislar 100 metrenin Ustline cikinca yarisma alani uzunlugu yetersiz oldugu icin
ciritin tirGblnlere yada yarisma yapilan diger alanlara gitme riski oldugundan cirit’in agirlik merkezi
degistirilerek daha kisa mesafede miusabakalarin yapilmasi saglanmistir. Bu zorunlu bir kural
degisikligidir.

Basketbolda 3 sayi kurali seyir zevki agisindan yapilan bir kural degisikligidir. Yine basketbolda

Potalarin yapisini degistirerek daha glicli potalarla miisabakalarin yapilmasi ¢ok uzun ve agir
basketbolcularin potalari kirmasi ve tehlike olusturmasi sebebiyle yapilmis bir kural degisikligidir.

Her spor dalinda oldugu gibi voleybolda da zaman zaman kural degisiklikleri olabilmektedir. Bu
degisiklikler Uluslar Arasi Voleybol Federasyonu (FIVB) tarafindan yapilmakta ve butiin dinyada
uygulanmaktadir. FIVB nin yeni almis oldugu kararla 2025 Milli takim sezonundan itibaren (Yaz sezonu)
iki kural degisikligi yapt.

Birinci Kural Degisikligi:

Servis atilirken hakemler servis atan takimin dizilis pozisyonunu dikkate almayacaklar. Sadece servis
karsilayan takimin dizilis pozisyonuna bakacaklar. Bu Hakemler agisindan islerini biraz daha kolaylastirici
bir kural oldu. Hakemler servis atilma sirasinda iki takimin dizilisine odaklanmak yerine sadece servis
karsilayan takimin dizilisine odaklanip, hatali bir dizilis varsa pozisyon hatasi calacaklar. Sahadaki
voleybolcularda servis atilmadan hiicum ve savunma bolgelerinde yerlerini alacaklar. Yer degistirmek
icin servisin elden ¢ikmasini beklemeyecekler.

ikinci Kural Degisikligi:

Servis atan takimin oyunculari, servis karsilayan takimin oyuncularinin topu goérmelerini engellemek
icin file 6niinde ellerini kaldirarak (Hareket ettirmeden) dururlardi. Yeni kural degisikliginde ellerini bas
hizasindan yukariya kaldiramayacaklar. Bu kural degisikligi ise servisi karsilayan libero ve diger
oyuncularin isini biraz kolaylastiracak bir degisiklik

soyle ki: Ozellikle erkek voleybolunda servis hizi Saatte 120 Km’nin {izerine ¢ikmaya basladi. Servise
manset alan oyuncu topun gelisini 6niinde engelleme oldugunda 6-8 metre kala gorebiliyordu. Yeni
kuralla topun servis atan oyuncunun elinden c¢iktiginda yani 15-18 metre kala gorebilecek. Bu da daha
kaliteli bir servis karsilama ile oyunun kalitesini arttiracaktr.

Yeni kural degisiklikleri voleybol maclarina daha fazla heyecan getirecegine ve topun oyunda
daha fazla kalacagini diisiiniiyorum.

Yazimi burada sonlandirirken herkese spor dolu giinler diliyorum.



https://www.noktagazetesi.com.tr/yazarlar/ahmet-san/dikkat-voleybolda-yeni-kural-
degisiklikleri-bizi-bekliyor-312956
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